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Abstract

Currently, all corners of the world are facing a
pandemic that has caused a lot of losses and
claimed many victims, this pandemic originates
from a virus that is known to have started in the
Chinese country of China. Indonesia is a country
with a fairly high death rate due to the COVID-19
pandemic, this is a problem that has resulted in
several changes in activities that are usually
carried out on a daily basis. Especially in the
Labalawa Village area, many people continue to
carry out their wusual activities without
implementing health protocols. Service activities
carried out in the form of socialization as well as
the distribution of masks in the effort to prevent
COVID-19. The Socialization of the Use of Masks
and Distribution of Masks in an effort to prevent
COVID-19 was carried out by visiting the
community at their homes and then socializing
and distributing masks. This lecturer service
activity was carried out ell thanks to the support
of the service partner in this case the Labalawa
Village government for the good cooperation
with the lecturer service team from the Faculty
of Public Health, Dayanu Ikhsanuddin
University..

Intisari

Saat ini diseluruh penjuru dunia sedang
menghadapi pandemi yang mengakibatkan
banyak kerugian dan menelan banyak korban,
pandemi ini berasal dari sebuah virus yang
diketahui dimulai dari negeri Tionghoa China.
Indonesia merupakan negara yang tingkat
kematian karena pandemic COVID-19 cukup
tinggi, hal ini merupakan sebuah masalah yang
mengakibatkan adanya beberapa perubahan
dalam kegiatan yang biasa dilakukan sehari-
hari. Khususnya di wilayah Kelurahan Labalawa,
banyak sekali masyarakat yang tetap melakukan
aktivitas seperti biasa tanpa menerapkan
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protokol kesehatan. Kegiatan pengabdian yang
dilakukan dalam bentuk sosialiasi sekaligus
Pembagian Masker dalam Upaya Pencegahan
COVID-19. Kegiatan Sosialisasi Penggunaan
Masker serta Pembagian Masker dalam upaya
Pencegahan COVID-19 dilakukan dengan
mendatangi masyarakat di rumahnya kemudian
melakukan sosialisasi dan pembagian masker.
Kegiatan pengabdian dosen ini terlaksana
dengan baik berkat dukungan dari mitra
pengeabdian dalam hal ini pemerintah
Kelurahan Labalawa atas Kerjasama yang baik
dengan tim pengabdian dosen dari Fakultas
Kesehatan =~ Masyarakat Universitas Dayanu
Ikhsanuddin.

1. PENDAHULUAN

Saat ini diseluruh penjuru dunia sedang
menghadapi pandemi yang mengakibatkan
banyak kerugian dan menelan banyak korban,
pandemi ini berasal dari sebuah virus yang
diketahui dimulai dari negeri Tionghoa China.
Virus yang dikenal dengan nama coronovirus,
merupakan suatu virus yang menyerang sistem
pernafasan dan dapat menular melalui droplet
air liur dari seseorang yang terinfeksi apabila
mengenai bagian tubuh seperti mata, hidung,
dan mulut. Dengan adanya pandemi ini banyak
sekali negara-negara yang terpengaruh baik
dalam dampak ekonomi atau lainya. Salah satu
negara yang terdampak COVID-19 adalah negara
Indonesia.

Indonesia merupakan negara yang
tingkat kematian karena pandemic COVID-19
cukup tinggi, hal ini merupakan sebuah masalah
yang  mengakibatkan adanya  beberapa
perubahan dalam kegiatan yang biasa dilakukan
sehari- hari. Perubahan terjadi di berbagai
bidang seperti bidang ekonomi, sosial, budaya
dan lainya. Pihak pemerintahan dari Indonesia
mengupayakan berbagai cara untuk memutus
mata rantai penyebaran COVID-19, hal yang
dilakukan diantaranya aturan social distancing
bahkan diberlakukan adanya PPKM di beberapa
daerah di Indonesia, serta adanya aturan wajib
menggunakan masker dan mencuci tangan.
Selain itu juga para pekerja di himbau untuk
bekerja dari rumah dan memberlakukan adanya
sekolah melalui media jaringan online bagi siswa
siswi sekolah dan mahasiswa.

Penetapan aturan tersebut dilakukan oleh
pemerintah  dengan berbagai pertimbangan
serta adanya musyawarah terlebih dahulu.
Meskipun sudah adanya perturan yang
ditetapkan masih banyak sekali masyarakat
yang kurang peduli dan sadar mengenai bahaya

dan pentingnya menjaga kebersihan diri pada
masa pandemi. Khususnya di wilayah Kelurahan
Labalawa, banyak sekali masyarakat yang tetap
melakukan aktivitas seperti biasa tanpa
menerapkan protokol Kkesehatan. Selain itu
dimasa pandemi seperti sekarang, pemerintah
mengeluarkan aturan yang menimbulkan
berbagai permasalahan yang dirasakan oleh
masyarakat baik para pekerja maupun anak-
anak yang melakukan kegiatan belajar mengajar
secara daring.

Di Kelurahan Labalawa mengenai bahaya
COVID-19 pun belum sepenuhnya diterapkan
oleh masyarakat sehinggan mereka tidak
menggunakan Alat Pelindung Diri (APD) dalam
beraktivitas khususnya tidak menggunakan
masker karena keterbatasan informasi yang
diterima. Sehingga menyebabkan rendahnya
tingkat kesadaran masyarakat dalam
menerapkan pola hidup sehat dalam upaya
mencegah penyebaran COVID-19. Dengan
uraian-uraian tersebut mendorong kami untuk
melakukan kegiatan dalam Pengabdian Kepada
Masyarakat dengan memilih Tema “Sosialisasi
Penggunaan dan Pembagian Masker dalam
Upaya Pencegahan COVID-19 pada Masyarakat
Kelurahan Labalawa Kota Baubau” agar
terciptanya Perilaku Hidup Bersih dan Sehat,
dan adanya pemahaman masyarakat mengenai
COVID-19.

2. METODE PELAKSANAAN

Kegiatan pengabdian yang dilakukan dalam
bentuk sosialiasi sekaligus Pembagian Masker
dalam Upaya Pencegahan COVID-19 pada
Masyarakat Kelurahan Labalawa, Kecamatan
Betoambari Kota Baubau. Kegiatan Sosialisasi
Penggunaan Masker serta Pembagian Masker
dalam upaya Pencegahan COVID-19 dilakukan
dengan mendatangi masyarakat di rumahnya
kemudian melakukan sosialisasi dan pembagian
masker.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian yang dilakukan, yaitu
Sosialiasai Penggunaan Masker serta Pembagian
Masker pada Masyarakat dalam Upyan
Pencegahan COVID-19 di Kelurahan Labalawa.
Rencana sosialisasi manfaat penggunaan masker
ini dilakukan di wilayah Labalawa pada saat
membagikan masker kepada masyarakat yang
telah mendapatkan masker. Kegiatan ini
dilaksanakan selama 1 hari dan 100% dilakukan
di wilayah Labalawa yang dilaksanakan pada
hari Senin, tanggal 08 Maret 2021.

Tujuan yaitu meningkatkan pengetahuan
masyarakat tentang manfaat penggunaan
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masker salah satunya mengurangi risiko
penularan penyakit khususnya. Coronavirus
Disease 19 (COVID-19). Selain itu sosialisasi ini
bertujuan untuk meningkatkan kesadaraan
masyarakat terutama masyarakat yang tidak
menggunakan masker saat bepergian.

Rencana untuk pembagian masker pada
masyarakat ini dilakukan dengan keliling
langsung di lingkungan sekitar kelurahan
Labalawa dengan target 100 orang. Realisasi
pembagian masker dilakukan di sekitar wilayah
Labalawa Kkhususnya di tempat-tempat yang
ramai seperti pos ronda pada hari Senin, tanggal
08 Maret 2021 yang dilakukan oleh tim
pengabdian dosen bersama mahasiswa FKM
Unidayan sebagai anggota tim bersama dengan
masyarakat Kelurahan Labalawa Kecamatan
Betoambari. Adapun sumber pendanaan dari
kegiatan ini berasal dari tim pengadian dosen.

Kegiatan pengabdian dosen ini terlaksana
dengan baik berkat dukungan dari mitra
pengeabdian dalam hal ini pemerintah
Kelurahan Labalawa atas Kerjasama yang baik
dengan tim pengabdian dosen dari Fakultas
Kesehatan =~ Masyarakat Universitas Dayanu
Ikhsanuddin.

4. KESIMPULAN

Beberapa hal yang dapat disimpulkan dari
hasil kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat,
sebagai berikut:

a. Kegiatan pengabdian  masyarakat di
Kelurahan Labalawa terlaksana dengan baik
dalam bentuk kegiatan Sosialisasi
Penggunaan Masker yang ditandai dengan
banyaknya masyarakat mengikuti sosialisasi
tersebut dalam rangka upaya pencegahan
COVID-19 di Kelurahan Labalawa
KecamatanBetoambari Kota Baubau.

b. Kegiatan pembagian masker berjalan dengan
baik yang walaupun dirangkaikan dengan
kegiatan  sosialisasi. Dengan adanya
pembagian masker masyarakat lebih
termotivasi lagi dalam mencegah penularan
COVID-19 dengan selalu memakai masker
ketika keluar rumah atau melakukan 7.
Ucapan terima kasih juga kami sampaikan
kepada seluruh tim mahasiswa yang telah
membantu dalam proses Kkegiatan di
Lapangan.
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